
中國醫藥大學推廣教育中心 

英雄之旅-創造性藝術治療工作坊 

日期 時間 課程主題 授課老師 

03/29 
09:30-12:30 

榮格的象徵應用，發生意外的潛意識力量 (天

真者) 
呂美岱 

14:00-17:00 圖像與故事的創造性療癒力 楊理安 

04/12 
09:30-12:30 關係的內與外-牌卡探索人我關係的應用 江芊玥 

14:00-17:00 歌曲創作的聲音與力量- 青少年的表達與溝通 黃堉芳 

04/26 
09:30-12:30 自我的概念如何形成 (真我與假我) 魏辰芳 

14:00-17:00 音樂拉近彼此關係的連結 (兒少的應用) 胡子涵 

05/10 

09:30-12:30 榮格的原型/陰影與人格面具 江芊玥 

14:00-17:00 

人我之間的關係 

(透過戲劇扮演及自傳劇，探索自我角色與他人

關係) 

郭玟伶 

05/24 
09:30-12:30 生命整合藝術治療 (神話的應用) 王秀絨 

14:00-17:00 榮格的個體化歷程+集體潛意識與共時性 江芊玥 

 

*本課程總時數為 30小時，請假不能超過 10小時才能拿到結業證書。 

*課程 12:30-14:00為課程休息時間。 

 

 


