
                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 班別： 

藝術治療多重面向工作坊 

 課程時間： 

112年10月14日-12月16日 隔週六09：30-16:30 (12:30-13:30休息) 共36小時。 

 課程內容及目標： 

    本工作坊包括藝術治療多元主題，及各樣媒材體驗。由多位專業藝術治療師共同授課，

將可了解藝術治療之基本概念、於不同人口群與實務場域之運用。藉由體驗整個過程，參與

者在自我覺察及藝術表達之間形成有意識之連結，有助於情緒整合及建立助人專業之基礎。 

※通過完整課程且缺課時數不超過3小時(小於等於)，將可取得中國醫藥大學推廣教育中心

「藝術治療多重面向工作坊」修讀證明，並且此課程通過台灣藝術治療學會積分審查。 

課程主題簡述 

1. 跨年齡層藝術治療中的象徵隱喻 

2. 從兩人關係到三人共處：親子與家庭藝術治療 

3. 藝術治療在早期療育的運用 (行動早療) 

4. 長者與身障者的藝術治療 (社區) 

5. 社區安置機構的藝術治療 

6. 流動的療癒力：藝術治療運用於社區診所與機構 

7. 應用夢境潛意識的成人藝療 (個人工作) 

8. 成人藝術治療於校園、企業與社區之應用工作坊 

9. 藝術治療於醫療場域中的面面觀 

10. 藝術治療運用於安寧緩和療護 

11. 兒少保護系統中個案的治療實務與工作坊 

12. 創傷的身心療癒-感官調節結合藝術治療 

※隔周上課，11/25、12/2 是連續的周請注意。 

※藝術治療概論和工作坊有什麼差異呢? 

概論是6小時裡面實作1~1.5小時 

工作坊是大概3小時裡面實作1.5小時 

工作坊理論會少一些,但也會帶入一些聯想.身體感受練習跟圖像影片的創意連結等等 

※課程內容會視學員情況及需求做適當調整 

推廣教育中心 
Center of Continuing Education 



 任課教師： 

課程負責(授課)老師:江芊玥老師 

東海大學音樂系治療組兼任助理教授、中國醫藥大學兒童醫院 兼任藝術治療師、瑞信兒童友善

醫療基金會藝術治療師、英國 Queen Margret University 藝術心理治療碩士、英國 Health 

Profession Council 註冊第 AS15113號藝術治療師、台灣藝術治療學會專業認證會員 

授課老師: 于珮懿老師 

財團法人屏東基督教勝利之家 專案藝術治療師暨督導、高雄社團法人台灣智青之友協會 專案

藝術治療師、財團法人天主教會嘉義教區附設嘉義縣私立敏道家園 專案藝術治療師、財團法人

臺中市私立信望愛智能發展中心 專案藝術治療師暨督導 

授課老師: 江年依老師 
現任臺南新樓幼兒園、嘉義修緣育幼院、高雄小天使家園合作藝術治療師。英國倫敦大學

Goldsmiths藝術心理治療碩士、英國Health and Care Professions Council 註冊第AS15670號

藝術心理治療師、台灣藝術治療學會專業認證會員 

授課老師: 張怡敏老師 

現任安立身心診所、鉅微顧問管理公司、清華大學、陽明交通大學、元培醫事大學兼任諮商心

理師、藝術治療師與督導，曾任景美女中專任輔導教師。台北市立教育大學藝術治療碩士、台

灣師大心輔在職碩士，諮商心理師、台灣諮商心理學會認證督導、台灣藝術治療學會專業會員

與認證督導。 

授課老師: 郭韻筑老師 

現任臺灣基督教門諾醫院兼任藝術治療師，曾於台北松德精神科診所、適康復健科診所、新竹

心星職能暨語言治療所擔任藝術治療師，英國Queen Margret University藝術心理治療碩士、

英國HCPC註冊藝術治療師(AS14913)、台灣藝術治療學會專業會員。 

授課老師:陳彥彤老師 

現任職能治療所藝術治療師、臺中市兒少保護個案親職賦能計畫親職引導員。曾任臺中榮民總

醫院 安寧緩和醫學科 專任藝術治療師。英國Queen Margret University 藝術心理治療碩士、

英國Health Profession Council 註冊第AS16006號藝術心理治療師、台灣藝術治療學會專業認

證會員(TRAT 2019-004)、臺中市社會局核可 早期療育 藝術療育師。 

授課老師:詹惟文老師 

現任心星職能語言治療所、星嶼心理職能語言治療所藝術治療師。曾任台東基督教醫院行動早

療藝術治療師。英國Queen Margret University 藝術心理治療碩士、英國HCPC 註冊藝術心理

治療師(AS15912)、台灣藝術治療學會專業認證會員 

授課老師:劉家妤老師 

花蓮慈濟醫院兒童青少年精神科兼任藝術治療師、東區兒少保護區域醫療整合中心合作藝術治

療師、瑞信兒童醫療基金會藝術治療師、兒福聯盟花蓮工作站合作藝術治療師、英國Queen 

Margret University 藝術心理治療碩士、台灣藝術治療學會 專業認證藝術治療師 (TRAT 

2020-010)、英國國家HCPC註冊 藝術心理治療師(AS16776) 

 



授課老師:魏辰芳老師 

 中國醫藥大學兒童醫院 兼任藝術治療師、家扶基金會彩虹屋合作藝術治療師、成功大學國際傷

口修復與再生中心泡泡龍罕病團隊合作藝術治療師、英國Queen Margret University 藝術心理

治療碩士、英國 Health Profession Council 註冊第AS16567號藝術治療師、台灣藝術治療學會

專業會員 

課程大綱： 

日期 時間 課程主題 授課老師 

10/14 09:30-12:30 跨年齡層藝術治療中的象徵隱喻 江芊玥 

13:30-16:30 從兩人關係到三人共處：親子與家庭藝術治療 江年依 

10/28 09:30-12:30 藝術治療在早期療育的運用 (行動早療) 詹惟文 

13:30-16:30 長者與身障者的藝術治療 (社區) 于珮懿 

11/11 09:30-12:30 社區安置機構的藝術治療 魏辰芳 

13:30-16:30 流動的療癒力：藝術治療運用於社區診所與機構 郭韻筑 

11/25 09:30-12:30 應用夢境潛意識的成人藝療 (個人工作) 江芊玥 

13:30-16:30 成人藝術治療於校園、企業與社區之應用工作坊 張怡敏 

12/02 09:30-12:30 藝術治療於醫療場域中的面面觀 江芊玥 

13:30-16:30 藝術治療運用於安寧緩和療護 陳彥彤 

12/16 09:30-12:30 兒少保護系統中個案的治療實務與工作坊 劉家妤 

13:30-16:30 創傷的身心療癒-感官調節結合藝術治療 江芊玥 

 招生對象：歡迎社工、輔導老師、保母、醫療工作者、藝術工作者、對藝術治療領域有興趣

者......等等參與課程。 

 課程費用：課程人數:25位，額滿為止。 

學費11,500元，新生另收報名費300元。(不含中午餐食) 

 上課地點： 

中國醫藥大學 台中市學士路91號（學士路、英才路交叉口）  

 主辦單位： 

中國醫藥大學 推廣教育中心 

 優待辦法(須提供證明影印本)書籍費用不打折： 

1)中亞聯大暨醫療體系教職員生，免收報名費，學費打8折。 

2)本校與亞洲大學校友，免收報名費，學費打8折。 

3)推廣教育中心之舊生，免收報名費。 

4)身心障礙人士、高齡就學(滿65歲)及中亞聯大暨醫療體系志工，學費打8折，新生需另收報名



費300元。 

5)團體報名3人以上，學費以8折優待，新生需另收報名費300元。以團體報名後至課程結束前申

請退費或順延課程，就讀總人數不足3人須補足學費差額。 

6)持有中國醫藥大學暨附設醫院晶緻認同卡學費打8折，新生需另收報名費300元。 

@上列祇擇一優待，不得重複。 

＊凡符合以上資格者，請於報名時自行提供證明文件影本，否則恕不優惠，不便之處，敬請見諒＊ 

 報名方式：一律採《線上報名》： 

1. 請至「線上報名系統」：

https://webap.cmu.edu.tw/Actregister/act_detail.aspx?act=3026 

2. 報名完成後，請提供【個人證件影本】以核實報名身分並完成報名流程 

《繳費方式》：若收據需開立抬頭及統一編號，請於繳費時告知，收據開立後無法更換。 

1.郵政劃撥 

帳號：22182041 

戶名：中國醫藥大學 

請於劃撥單上「備註欄」註明班別及學員姓名。 

2.匯款轉帳 

帳戶名稱:財團法人中國醫藥大學 

銀行名稱:土地銀行北台中分行(0050773) 

銀行帳號:077051025001 

請於匯款後，來電04-2205-4326告知班別及學員姓名、轉匯帳號後5碼及匯款金額。 

3. 繳費截止日前至現場繳費(受理時間：週一至週五08:10-17:00) 

請至台中市北區學士路91號宿舍一樓推廣教育中心繳費(學士路與英才路交叉口天橋下) 

 退費辦法 (報名費不退，退費程序請參照本中心之“退費注意事項”)： 

1.學員自報名繳費後至實際上課日前退費者，退還已繳學費等各項費用之九成。 

2.自實際上課之日算起未逾全期三分之一者退還已繳等各項費用之半數。 

3.在班時間已逾全期三分之一者，不予退還。 

4.已繳代辦費應全額退還。但已購置成品者，發給成品。 

＊如欲申請退費，勿以口頭告知為憑；請填妥「退費申請單」，並備妥相關文件(如存摺影本

等)，向本中心提出申請，文件未齊全者恕不受理。 

＊因故未能開班上課或報名人數已滿，應全額無息退還已繳費用 

＊溢繳費用者，應全額退還所溢繳之金額 

 注意事項： 

1.報名後請留意本中心網站所公佈之最新消息。 

2.若上課前未收到通知，請於開課前二天來電確認是否開班，以告知上課地點。 

3.本中心保有課程及師資調整之權利。 

https://webap.cmu.edu.tw/Actregister/act_detail.aspx?act=3026


 備註： 

1. 為讓學員能夠專心且獨立完成課程，並維持老師教學順暢，請諒解無法開放學員及老師以外

的人員進入教室旁聽或觀課、錄影，以維持教室秩序。 

2. 報名截止日為112/10/06 

3. 若人數不足本中心保留不開班或延期之權利。 

 


